3. Usmerite lancetar u posudu za
odlaganije ostrih predmeta (na primer,
praznu plastiénu bocu sa poklopcem).
Oznadite posudu na odgovarajuc¢u nacin
i Cuvajte je van domasaja dece.

4. Pogurajte sivi izbaciva¢ lancete tako
da lanceta ispadne u posudu, i potom
povucite izbaciva¢ unazad.

5. Stavite poklopac i zakljucajte ga.
Okrenite belu traku tako da se zaklju¢a.

/\ UPOZORENJE

e Pitajte svog lekara da li je merenje na
alternativnom mestu primereno u Vasem
sluéaju.

¢ Rezultate dobijene merenjem na
alternativnim mestima nemojte Kkoristiti
za kalibraciju uredaja za kontinuirano
praéenje glukoze.

e Nemojte izraCunavati dozu insulina na
osnovu rezultata dobijenih merenjem na
alternativnom mestu.

Nemojte vrsiti merenje na alternativnom

mestu u sledeéim uslovima:

¢ Ako mislite da Vam je nivo glukoze u krvi
nizak (hipoglikemija).

e Kada se nivo glukoze u krvi brzo menja
(posle obroka, doze insulina ili fizickih
vezbi).

® Ako ne moZete da osetite simptome
niskog nivoa glukoze u krvi
(neprepoznavanije hipoglikemije).

¢ Ako rezultati glukoze dobijeni sa
alternativnih mesta nisu u skladu sa tim
kako se Vi osecate.

¢ Tokom bolesti ili stresnih perioda.

e Ako Cete voziti automobil ili upravljati
masinama.

Uzimanje kapi krvi sa dlana

MERENJE NA ALTERNATIVNOM

MESTU - DLAN SAKE

Koristite providni poklopac za merenje na

alternativnom mestu.

1. Uvucite lancetu kako je opisano u delu
Priprema lancetara.

2. Stavite providni poklopac za merenje
na alternativnom mestu i zaklju€ajte ga.
Okrecite belu traku sve dok ne Cuijete ili
ne osetite da je Skljocnulo, a bela i crna
odignuta oznaka se ne poklope, kao $to
je prikazano.

Kad ¢ujete ,,Skljoc” poklopac je zaklju¢an

OPREZ: Nemoijte koristiti providni
poklopac na jagodici prsta.

3. Za ubod izaberite mesnato
podrugje na dlanu.
Izbegavajte vene, mladeze,
kosti i tetive.

[ POTENCIJALNA BIOLOSKA
OPASNOST

e L ancetar MICROLET®NEXT je namenjen
za samostalno merenje kod jednog
pacijenta. Ne sme se Koristiti na vise
osoba zbog rizika od infekcije.

e Lancete nemojte koristiti viSe puta.
Kori§¢ene lancete nisu sterilne. Za
svako merenije koristite novu lancetu.

® Upotrebljene test trake i lancete uvek
odlozite kao medicinski otpad ili prema
preporuci lekara.

* Pre i posle merenja ili upotrebe
aparata, lancetara ili test traka
obavezno dobro operite ruke sapunom
i vodom i dobro ih osusite.

4. Povucite ru€icu za resetovanje kako
biste pripremili lancetar. Dugme za
otpustanje lancete je podignuto kad je
lancetar spreman.

5. Cvrsto pritisnite lancetar na mesto
uboda i pritisnite dugme za otpusStanje
lancete TAKO DA UREDPAJ SKLJOCNE.

&

Ukoliko uredaj ne ubode prst, resetujte
ponavljanjem koraka 4.)

6. Ne sklanjajte uredaj sa dlana.
Odrzavajte stalan pritisak sve dok se
ne formira mala, okrugla kap krvi ispod
providnog poklopca.

Rucica za resetovanje

otpustanje
lancete

@

S

Providni
poklopac za
alternativna

Dugme za izbacivanje
lancete

Drza¢ lancete

Lanceta

Okrugla
zastitna kapica

Bela traka

Tockic za - mesta* (za dlan)
gggﬁfea"anle Crno-beli podesivi

poklopac (za

uboda jagodicu prsta)

*Ne mora da se nalazi u svim kompletima.
Moze se naruciti od distributera pozivom.

7. Podignite lancetar pravo nagore i
sklonite ga sa koze, vodeci raCuna da
ne razmazete kap krvi.

8. Merenje obavite odmah.

Nemojte da vrsite merenje uzorka
krvi ako dobijete:
® razmazanu krv
e suviSe tecnu krv
® zgrusanu krv
e providnu teénost pomeSanu
sa krvlju

9. Obrisite mesto uboda Eistom, suvom
maramicom i odrzavajte pritisak na
mestu uboda sve do zaustavljanja
krvarenja.

Videti: Izbacite i odloZite
upotrebljenu lancetu

Priprema lancetara

Upozorenje: Drzati van domasaja dece.
Ovaj komplet sadrzi male delove koji
mogu dovesti do gusenja ukoliko se
slucajno progutaju.

1. Operite ruke i mesto
uboda sapunom
i toplom vodom.
Dobro isperite i
osusite ruke.

2. Otkljucajte poklopac. Okrenite belu traku
tako da se bela odignuta oznaka poklopi
sa crnom utisnutom oznakom, kao $to je
prikazano.

Kad ¢ujete ,,8kljoc” poklopac je otklju¢an

3. Skinite poklopac.

Ciséenje

Ocistite svoj lancetar jednom nedeljno.

Koristite krpu n

akvasenu izopropil

alkoholom od 70% (moze se kupiti u
apotekama). Nemoijte koristiti izbeljivaé
(natrijum hipohlorit).

Materijal potreban za ¢iS¢enje:

e krpa nakvase

na izopropil alkoholom od

70% (moze se kupiti u apotekama)
Nemojte koristiti izbeljiva¢ (natrijum

hipohlorit).
® papirni ubrusi

4. Olabavite okruglu zastitnu kapicu na
lanceti okretanjem za % kruga, ali
nemojte ski

)

dati kapicu.

5. Snaznim pokretom ubacite lancetu u

lancetar. Gu

\

rnite lancetu do kraja.

6. Pazljivo odvrnite okruglu zastitnu
kapicu. Sacuvajte kapicu za odlaganje
upotrebljene

lancete.

1. Ocistite lancetar izopropil alkoholom
tako da se ukloni sva prljavstina.

2. Po potrebi osusite Cistim papirnim
ubrusom.

Uzimanje kapi krvi sa
jagodice prsta

MERENJE SA JAGODICE PRSTA

Koristite crno-beli podesivi poklopac.

Nemajte koristiti providni poklopac

namenjen za alternativna mesta.

1. Stavite crno-beli podesivi poklopac
na lancetar.

2. Zakljuajte poklopac. Okrecite belu traku
sve dok ne Cujete ili ne osetite da je
Skljocnulo, a bela i crna odignuta oznaka
se ne poklope, kao $to je prikazano.

Kad éujete ,,8kljoc” poklopac je zaklju¢an
3. Da biste podesili dubinu uboda, okrenite
to¢ki¢ za podeSavanje dubine uboda.
Na dubinu uboda utice i jaina pritiska

koji izvrSite na mesto uboda.

% Plitak ubod % Dubok ubod

®

ARTWORK ROUTING FOR APPROVAL

Garancija: Va$ lancetar ima garanciju

5 godina.

Ako Vam je potrebna pomo¢ ili imate
pitanja o merenju glukoze u krvi, obratite
se lokalnom Korisni¢kom servisu
kompanije na +381 11 304 77 44.

Lancetar MICROLET®NEXT:

= Lancetar

= Merenje na alternativnom mestu
Lancete MICROLET®:

_LANCETS = Lancete

® = Ne koristiti ponovo

STERILE | R | = Sterilisano zratenjem

Lancetar MICROLET NEXT je proizveden u Poljskoj.

4. Povucite ruCicu za resetovanje kako
biste pripremili lancetar. Dugme za
otpustanje lancete je podignuto kad je
lancetar spreman.

5. Cvrsto pritisnite lancetar na boénu
stranu prsta i pritisnite dugme za
otpugtanje lancete SVE DOK UREDAJ
NE SKLJOCNE.

»Skljoc”

(Ukoliko uredaj ne ubode prst, resetujte
ponavljanjem koraka 4.)
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6. Pritiskajte Saku i prst prema mestu
uboda da bi se stvorila kap krvi. Nemojte
stezati predeo oko mesta uboda.

\

s

7. Merenje obavite odmah po formiranju
male, okrugle kapi krvi.

%, NN

8. ObriSite mesto uboda ¢istom, suvom
maramicom i odrzavaijte pritisak na
mestu uboda sve do zaustavljanja
krvarenja.
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e |zbacivac lancete za bezbedno
odlaganje lancete.

e Crno-beli podesivi poklopac za
merenje isklju€ivo na jagodici prsta.

¢ Providni poklopac za merenje
isklju€ivo na alternativnom mestu.

e Lancetar MICROLET®NEXT i lancete
MICROLET® se koriste za vadenje
kapilarne krvi iz jagodice prsta ili iz
dlana radi merenja glukoze u krvi.

Za merenje na jagodici prsta i dlanu
85159542 Rev. 09/19 ﬁ

1. Pazljivo skinite poklopac sa lancetara.
Odvrnite belu traku poklopca tako da
se bela odignuta oznaka poklopi sa
crnom utisnutom oznakom, kao $to je
prikazano. Skinite poklopac.

Izbacite i odlozite
upotrebljenu lancetu

Da biste sprecili povrede ili kontaminaciju
drugih osoba, upotrebljenu lancetu

obavezno odloZite kao medicinski otpad.
Za svako merenje koristite novu lancetu.
Lancete nemojte koristiti viSe puta.

Va$ lancetar MICROLET NEXT ima dugme za
izbacivanje lancete. Lancetu iz lancetara
nemojte uklanjati prstima.

Kad ¢ujete ,,8kljoc” poklopac je otklju¢an

2. Stavite okruglu zastitnu kapicu, koju
ste sacuvali, na ravnu povrsSinu. Dok
je upotrebljena lanceta jo$ uvek u
lancetaru, gurnite lancetu u sredinu
kapice.
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= Nastavak na drugoj strani



